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Estimadas familias, ya tenemos el dossier de las EXTRAESCOLARES
2026-27.

Os ofrecemos informacién de todas las extraescolares que se ofertaran este nuevo afo y
la forma de realizar las inscripciones. Para cualquier duda, podéis escribir un email a
extraescolaresampavadorrey@gmail.com.

e Fechas: Las extraescolares empiezan el 1 de octubre de 2026 y terminan el 31 de
mayo de 2027, siguiendo el calendario escolar.

e Matricula: Las familias que no sean socias del AMPA deberan pagar una
matricula de 26 € por cada actividad. El pago se realizara a la empresa que
organiza la actividad al comienzo del curso.

e Inscripcion: Hay que rellenar una encuesta por cada nifio/a y actividad.
Por ejemplo:

o 2 hijos/as en una actividad — 2 encuestas.
o 1hijo/a en una actividad — 1 encuesta.
o Tlhijo/a en dos actividades — 2 encuestas.

e Plazas: Se asignan por orden de inscripcion.

e Recogida del alumnado: Si el nifio/a va a ser recogido por una persona que no
sea su padre, madre o tutor/a, sera necesario presentar una autorizaciéon
firmada. También habra un documento para autorizar la salida del menor solo.
Para solicitar estos documentos, podéis consultar la web del AMPA o escribir a
extraescolaresampavadorrey@gmail.com.

e Bajas: Para darse de baja de una actividad hay que avisar con 15 dias de
antelacion antes de finalizar el mes. Si no se avisa dentro de este plazo, se
cobrara la actividad hasta cumplir dicho periodo.

NOTA: para que se haga efectivo el cuestionario es necesario finalizarlo. Acordaros si
os redirigis a la pagina de la empresa con la que se realizara la actividad de volver al
cuestionario para finalizarlo.

iGracias!

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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HORARIO LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES
FUNKY 1°a 3° . JUDO Infantil GIMNASIA HIP- HOP 4°a 6°
L. .| CIRCO Infantil i P . N -

Primaria Estudio . . Océano RITMICA Infantil | Primaria Estudio
Circo Social ..
12 Atlantico Club Escuela GR 12
LENGUAIJE
AJEDREZ INGLES 32 y 4¢ MUSICAL INGLES 32 y 4¢ INGLES 22
Primaria Océano | Primaria System Primaria Primaria System | Primaria System
Atlantico Idiomas Orquesta Idiomas Idiomas
escuela
< MASTER CHEF
ROBOTICA . UKELELE . ) .
. INGLES 3¢ . i INGLES 3¢ Primaria
Aprendiendo . Primaria .
.. | Infantil System ... X Infantil System 15:30/17:00
con Lego Infantil . Iniciacion Javier . )
L, Idiomas ’ Idiomas Océano
Educacion 21 Sanchez ..
Atlantico
’ . ’ ARTE Y ROBOTICA
INGLES 52y 62 INGLES 22 INGLES 52y 62 . .
. i . . i CREATIVIDAD Primaria
Primaria System | Infantil System | Primaria System X ) ;
. . . Primaria Océano| 15:30/17:00
Idiomas Idiomas Idiomas .. .,
Atlantico Educacion 21
15:30/16:30 INICIACION A LA
CIENCIA .
MUSICA p p
DIVERTIDA L INGLES 22 JUDO 12 a 32 INGLES 22
. ) Iniciacion a la X X k ) ) X X
Primaria + 32 . .. | Primaria System |Primaria Océano | Primaria System
., musica Infantil . .. .
Infantil Océano Idiomas Atlantico Idiomas
.. Orquesta
Atlantico
Escuela
INGLES 1¢ DRONES INGLES 1¢
Primaria System |Primaria Océano | Primaria System
Idiomas Atlantico Idiomas
. . GUITARRA
TEATRO Primaria . .
’ Primaria
Océano .
. Intermedio
Atlantico . ;
Javier Sanchez
MASTER CHEF
Primaria
15:30/17:00
Océano
Atlantico

extraescolaresampavadorrey@gmail.com



MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES

FUTBOL Infantil
Océano
Atlantico

MULTIDEPORTE
Infantil Océano
Atlantico

BAILE

16:30/17:30 MODERNO
Infantil Océano
Atlantico
FUERA DEL
CENTRO
INFANTIL

extraescolaresampavadorrey@gmail.com



Actividad

Curso / grupo

Horario
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Precio

Ajedrez

Arte y creatividad

Atletismo

Baile moderno

Ciencia divertida

Circo social

Cocina Kids

Datchball

Drones

Funky

Fuatbol sala

Gimnasia ritmica

MENTE Y
APRENDIZAJE

ARTE Y CREATIVIDAD

DEPORTE Y
MOVIMIENTO

BAILE Y EXPRESION

CIENCIA Y
TECNOLOGIA

ARTE Y EXPRESION

CREATIVIDAD Y VIDA
COTIDIANA

DEPORTE Y
MOVIMIENTO

CIENCIA Y
TECNOLOGIA

BAILE Y EXPRESION

DEPORTE Y
MOVIMIENTO

DEPORTE Y
MOVIMIENTO

Primaria

Primaria

Primaria

Infantil y Primaria

Primaria + 3° Infantil

Infantil y Primaria

Primaria

Primaria

Primaria

1°-3° Primaria

Desde 2° Infantil y Primaria

1° Infantil-6° Primaria

Lunes 15:30-16:30

Jueves 15:30-16:30

Martes 16:30-17:30

Infantil: martes
16:30-17:30 -
Primaria: miércoles
16:30-17:30

Lunes 15:30-16:30

Infantil: martes
15:30-16:30 -
Primaria: martes
16:30-17:30

Miércoles o viernes
15:30-17:00

Viernes 16:30-17:30

Jueves 15:30-16:30

Lunes 15:30-16:30

Infantil: viernes
16:30-17:30 - 1°-3°
Primaria: lunes y
miércoles
16:30-17:30 - 4°-6°
Primaria: jueves
16:30-17:30

Infantil: jueves
15:30-16:30 -
Primaria: jueves
16:30-17:30

extraescolaresampavadorrey@gmail.com

19,50 € /mes - Pago
bimensual

19,50 € /mes - Pago
bimensual

19,50 € /mes - Pago
bimensual

19,50 € /mes - Pago
bimensual

26 € /mes - Pago
bimensual

30 € /mes - Pago
trimestral

37,50 € /mes - Pago
bimensual

19,50 € /mes - Pago
bimensual

37 € /mes - Pago
bimensual

25 € /mes - Pago
mensual

1dia: 20 €/mes - 2 dias:

36 €/mes - Pago
bimensual

19,50 € /mes - Pago
mensual



Guitarra

Guitarra familias

Hip Hop

Inglés

Iniciacion a la
orquesta

Instrumento musical

Lenguaje musical

Multideporte

Judo

Natacion

Patinaje artistico

MUSICA Primaria

MUSICA Personas adultas / familias
BAILE Y EXPRESION 4°-6° Primaria

IDIOMAS 2° Infantil-6° Primaria
MUSICA Infantil

MUSICA Primaria

MUSICA Primaria

DEPORTE Y Infantil

MOVIMIENTO

DEPORTE Y Desde 2° Infantil y Primaria
MOVIMIENTO

DEPORTE Y Primaria

MOVIMIENTO

DEPORTE Y Infantil y Primaria
EXPRESION

Iniciacion: miércoles
16:30-17:30 -
Intermedio: viernes
15:30-16:30

Viernes 16:30-17:30

Viernes 15:30-16:30

2° Infantil: martes
15:30-16:30 - 3°
Infantil: martes y
jueves 15:30-16:30 -
1°-2° Primaria:
miércoles y viernes
15:30-16:30 - 3°-4°
Primaria: martes y
jueves 15:30-16:30 -
5°-6° Primaria: lunes
y miércoles
15:30-16:30

Viernes 15:30-16:30

Miércoles
16:30-17:30

Miércoles
15:30-16:30

Miércoles
16:30-17:30

Infantil: miércoles
15:30-16:30 - 1°-3°
Primaria: jueves
15:30-16:30 - 4°-6°
Primaria: miércoles
16:30-17:30

Martes 17:30-18:15 -
Viernes 16:45-17:30 -
Piscina de Bomberos
de Zaragoza

Jueves 16:30-17:30

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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¢
30 €/mes - Pa@

mensual

30 €/mes - Pago
mensual

25 € /mes - Pago
mensual

2 h/semana (L-X o
M-J): 53,80 € /mes - 1
h/semana, solo por
incompatibilidad,
manteniendo grupo de
2 dias: 40 € /mes

37 € /mes - Pago
mensual

2 nifios: 37 € /mes -
Individual: 55,50
€ /mes - Pago mensual

37 € /mes - Pago
mensual

19,50 € /mes - Pago
bimensual

23 € /mes - Pago
bimensual

155 € anual - Pago del
curso completo, no
fraccionable * ponerse
en contacto con
extraescolares en
seguida

19,50 € /mes - Pago
bimensual



Patinaje en linea

Robotica

Teatro

Ukelele

DEPORTE Y
MOVIMIENTO

CIENCIA Y
TECNOLOGIA

ARTE Y EXPRESION

MUSICA

3° Infantil + Primaria

Infantil y Primaria

Primaria

Primaria+ 3° Infantil

Iniciacion: lunes
16:30 - 3° Infantil-2°
Primaria -
Intermedio: martes
16:30 Primaria

Infantil: lunes
15:30-16:30 -
Primaria: viernes
15:30-17:00

Miércoles
15:30-16:30

Miércoles
15:30-16:30

extraescolaresampavadorrey@gmail.com

*9‘

¢
18 € /mes - Pag?

bimensual

Infantil: 28 € /mes -
Primaria: 38 € /mes

19,50 € /mes - Pago
bimensual

30 €/mes - Pago
mensual
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AJEDREZ

Actividad impartida por Océano Atlantico dirigida al alumnado de Primaria, en Ajedrez,
el tablero se convierte en un gimnasio mental. Se fomentara de forma progresiva la
capacidad de analisis, la vision espacial y el pensamiento 16gico, adaptando las
dindmicas de juego a la edad y nivel de cada nifio o nifia para que el aprendizaje sea
siempre motivador.

Las clases iran dirigidas al desarrollo de la concentracion y paciencia, toma de
decisiones y el fomento de valores como el respeto, la deportividad, la aceptacion de la
derrota como parte del proceso de aprendizaje y superacion personal. Todo ello
acompanado de dinamicas ladicas y torneos amistosos que potencian la autonomia y la
autoconfianza, ayudando al alumnado a estructurar su pensamiento de forma
organizada y creativa.

Horarios: Lunes 15.30h - 16.30h

Precio: 19.50 euros al mes. Pago bimensual
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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ARTE Y CREATIVIDAD

Esta extraescolar es impartida por Océano Atlantico dirigida a alumnos de Primaria. En
Arte y Creatividad, el objetivo es proporcionar un espacio donde la imaginacion no
tenga limites. Se fomentara de forma progresiva el uso de diferentes materiales, el
conocimiento de técnicas plasticas y la apreciacion de distintas corrientes artisticas,
siempre adaptando los proyectos a la edad y habilidades de cada nifio o nina
promoviendo el desarrollo de la expresion plastica y sensorial, el pensamiento creativo y
la autoestima.

Horarios: Jueves 15.30h - 16.30h

Precio: 19.50 euros al mes. Pago bimensual
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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ATLETISMO

Esta extraescolar es impartida por Océano Atlantico dirigida a alumnos de Primaria. En
Atletismo, el objetivo es el desarrollo integral a través del movimiento natural. Se
fomentara de forma progresiva la técnica de carrera, el salto y el lanzamiento,
adaptando las pruebas y los esfuerzos a la etapa evolutiva de cada nifio o nifia bajo un
enfoque ludico y motivador.

Las clases iran dirigidas al desarrollo de las habilidades motrices basicas a través de la
mejora de la técnica de carrera, la coordinacion, la agilidad y el equilibrio,
fundamentales para un crecimiento saludable.

Al mismo tiempo se trabajara el respeto, el companerismo y la gestion del esfuerzo.

Horarios: Martes 16.30h - 17.30h

Precio: 19.50 euros al mes. Pago bimensual
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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BAILE MODERNO

Actividad impartida por Océano Atlantico dirigida a alumnos de Infantil y Primaria. En
Baile Moderno, la energia y la musica son las protagonistas. Se fomentara de forma
progresiva la coordinacion, el sentido del ritmo y la memoria coreografica, integrando
diferentes estilos musicales y adaptando la intensidad de las sesiones a la edad y nivel
de cada nifio o nina. Asi mismo con el baile desarrollaremos la creatividad y expresion, la
coordinacion motriz y el trabajo colectivo.

Todo ello bajo un enfoque ladico y motivador que busca reforzar la autoestima y la
alegria, permitiendo que el alumnado descargue energia de forma saludable mientras
desarrolla su potencial artistico y social.

Horarios:

e Infantil: Martes 16.30h - 17.30h
e Primaria;: Miércoles 16.30h - 17.30h

Precio: 19.50 euros al mes. Pago bimensual.

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria e Infantil

WWWw.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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CIENCIA DIVERTIDA

En Diverciencia, la curiosidad es el motor del aprendizaje. Se fomentara de forma
progresiva la capacidad de asombro, el trabajo en equipo y el respeto por el material,
centrandonos en la estimulacién sensorial y la observacion de fendmenos magicos
(colores que cambian, texturas nuevas y reacciones visuales) para despertar su interés
por el "porqué” de las cosas.

Con los mas mayores, pasaremos a la accioén con el método cientifico, realizando
experimentos de fisica recreativa, quimica divertida y pequefos inventos que les
permitan entender las leyes de la naturaleza de forma practica.

Las sesiones estan disefiadas para desarrollar la psicomotricidad fina, la l6gica y la
convivencia, potenciando siempre la autonomia y la creatividad de cada nifio o nifia.

Horarios: Lunes 15.30h - 16.30h

Precio: 26 euros al mes. Pago bimensual.
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria + 3° Infantil

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com


http://www.grupoceano.org

J

L)
N

CIRCO SOCIAL

Extraescolar impartida por la Escuela de Circo Social de Zaragoza, referente en la
ciudad desde 2011.

A traveés del arte circense se desarrollan habilidades motrices, expresivas y sociales,
como: coordinacion, conciencia corporal, ritmo, confianza en el grupo, creatividad,
pensamiento critico, autonomia y capacidad de creacion artistica. El objetivo es que
cada nifo y nifa disfrute aprendiendo, descubriendo y construyendo junto al grupo su
propio camino en el circo.

La actividad se realiza tanto para Infantil como Primaria en dos grupos diferenciados y

se mantiene una comunicacion con la monitora de manera fluida a través de un grupo
de whatsapp. El material es aportado por el AMPA del centro.

Horarios:

e Infantil: Martes 15.30h - 16.30h
e Primaria: Martes 16.30h - 17.30h

Precio: 30 euros al mes. Pago trimestral
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria e Infantil

www.escuelacircosocialzaragoza.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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COCINA KIDS

Esta extraescolar es impartida por Océano Atlantico dirigida a alumnos de Primaria con
una duracion de thora y 30 minutos. En Cocina Kids,taller de pequenos chefs, el objetivo
es convertir la cocina en un espacio de experimentacion segura. Se fomentara de forma
progresiva el conocimiento de los alimentos, el manejo de utensilios adaptados y la
importancia de una alimentacion equilibrada, siempre bajo un enfoque ladico y practico.

Las clases iran dirigidas al trabajo cooperativo elaborando recetas en equipo, la
introduccioén de habitos saludables, la manipulacion de ingredientes, amasado, corte
seguro y uso de medidas (pesos y volumenes), potenciando la destreza manual del nifio
o la nina.

Todo ello acompanado de una pizca de creatividad en el emplatado, permitiendo que
cada alumno experimente con su propio sentido del gusto y desarrolle una relacion
positiva con la comida de forma natural y divertida.

Horarios: Miércoles o viernes 15.30h - 17.00h

Precio: 37,50 euros al mes. Pago bimensual

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria

WWW.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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DATCHBALL

Esta extraescolar es impartida por Océano Atlantico dirigida a alumnos de Primaria. En
Datchball, el objetivo principal es la diversion a través del juego limpio. Se fomentara de
forma progresiva la agilidad, los reflejos y la punteria, utilizando pelotas de material
blando que garantizan la seguridad de todos los participantes y adaptando las reglas
para que cada nifno o nifa se sienta protagonista bajo un enfoque ludico que busca
mejorar la autoestima y la cohesion del grupo, permitiendo que el alumnado descargue
energia y desarrolle sus capacidades fisicas mientras aprende el valor de la solidaridad
en el campo.

Las clases iran dirigidas al desarrollo de habilidades motrices: Mejora de la coordinacion
6culo-manual, la velocidad de reaccion y la percepcion espacial mediante dinamicas de
juego rapidas y emocionantes, trabajo en equipo fundamental para la eliminacion y
salvacion de compafieros, potenciando la comunicacion y la toma de decisiones
conjunta y el fomento del respeto absoluto al rival y a las normas, trabajando la
honestidad y el control emocional en un ambiente de sana competicion.

Horarios: Viernes 16.30h - 17.30h

Precio: 19.50 euros al mes. Pago bimensual
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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DRONES

Esta extraescolar es impartida por Océano Atlantico dirigida a alumnos de Primaria. En
Drones, el cielo es el limite para el aprendizaje. Se fomentara de forma progresiva la
destreza en el pilotaje, el conocimiento de la mecanica de vuelo y los principios de la
aeronautica, adaptando los dispositivos y retos a la edad del alumnado para garantizar
una experiencia inmersiva y motivadora.

Las sesiones iran dirigidas al desarrollo de la mejora de la psicomotricidad fina y la
orientacion espacial necesaria para el control de dispositivos en tres dimensiones.
Ademas trabajaremos la iniciacion a la configuracién y mantenimiento de drones,
comprendiendo la ciencia tras el vuelo y fomentando las vocaciones STEAM.

Existiran retos y misiones, que refuerzan la concentracién y la resolucion de problemas,
permitiendo que el alumnado desarrolle habilidades tecnologicas clave mientras
descubre el potencial de los drones en la sociedad actual.

Horarios: Jueves 15.30h - 16.30h

Precio: 37 euros al mes. Pago bimensual

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria

WWW.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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FUNKY

Impartido por Estudio 12, escuela de Danza con mas de 15 afios de experiencia en
Zaragoza. La actividad est4 dirigida al alumnado de 1° a 3° de Primaria.

El funky para nifios es un estilo de baile urbano y dinamico, derivado del funk y el
hip-hop. Mezcla movimientos enérgicos y expresivos, disefiados para que los mas

pequenos se diviertan, liberen energia y desarrollen el sentido del ritmo mientras bailan
al compas de musica actual o grandes clasicos.

Horarios: Lunes 15.30-16.30h

Precio: 25 euros mensuales.
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: 1° a 3° de Primaria

www.danzaestudiol?2.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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FUTBOL SALA

Actividad deportiva impartida por Océano Atlantico en colaboracion con el club de
fatbol sala Equipe Sport dirigida a alumnos de Infantil y Primaria. En esta etapa, el balon
es un elemento de juego y descubrimiento fomentando de forma progresiva la
coordinacion motriz, el equilibrio y la orientacion espacial, adaptando todos los
ejercicios y dindmicas al nivel madurativo de cada nifio o nifia a través de juegos ladicos
y motivadores.

Del mismo modo se trabajan las habilidades basicas: iniciacién al contacto con el balén
(conduccion, golpeo y paradas) para potenciar la coordinacion 6culo-pédica de forma
natural, asi como la socializacion y valores como el companerismo, el respeto a las
normas del juego y la alegria de compartir una actividad fisica con el grupo.

Horarios:
e Infantil: Viernes 16.30h - 17.30h
e Primaria:

o 1°a 3° Primaria: Lunes y miércoles 16:30-17:30h
o 4°-6° Primaria: Jueves 16.30-17:30h

Precio: 1dia, 20 euros al mes; 2 dias, 36€ al mes . Pago bimensual.
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria e Infantil

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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GIMNASIA RITMICA

Impartida por el Club Escuela Gimnasia Ritmica de Zaragoza, referente en la Comunidad
de Aragén con mas de 45 afios de historia. Deporte destinado al alumnado desde 1° de
Infantil hasta 6° de Primaria. La actividad se organiza por cursos para asegurar un buen
desarrollo de la misma.

En Gimnasia Ritmica se entrena la coordinacion, flexibilidad y equilibrio. La extraescolar
cuenta con entrenadoras tituladas y un seguimiento por parte de las coordinadoras del
club.

Alo largo del ano se realizan tres actuaciones para las cuales es necesario adquirir el
maillot (39 euros, suele durar varios anos), punteras (13 euros) del propio club y en
algunos cursos un elemento (aro,pelota,cuerda).

Horarios:

e Infantil: Jueves 15.30h-16.30h
e Primaria: Jueves 16.30h-17.30h

Precio: 19,50 euros al mes. Pago mensual

Seguro accidentes obligatorio escolar: 10 euros (pago tnico).

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria e Infantil

www.clubescuelagr.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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GUITARRA

Actividad impartida por Javier Sanchez, musico y papa del colegio. Las clases de guitarra
estaran divididas en dos grupos de nivel: iniciacion e intermedio enfocado a alumnado
de Primaria.

En la actividad de Guitarra iniciacion, las alumnas y alumnos aprenderan los
fundamentos

basicos del instrumento mediante una metodologia practica y motivadora. A lo largo del
curso trabajaremos en conocer las partes de la guitarra y su afinacion, aprender acordes
sencillos y progresiones basicas, tocar canciones populares adaptadas al nivel del grupo,
situar las notas del pentagrama en la guitarra, desarrollar habilidades de escucha,
coordinacion y expresion musical.

No se requieren conocimientos previos de musica.

Edad recomendada: a partir de 1° de Primaria.

En el nivel intermedio, trabajaremos técnicas mas complejas y un repertorio mas
amplio, con especial atencion a la interpretacion, la creatividad y la confianza al tocar.
Profundizaremos en acordes con cejilla y progresiones complejas, técnicas como
arpegios y bloque, introduccién a la improvisacion y escalas, lectura y analisis de
tablaturas mas avanzadas, montaje de canciones completas y trabajo en grupo.

El enfoque sera mas personalizado, con retos adaptados al ritmo de cada alumno o
grupo.
Edad orientativa: a partir de 3° de Primaria, con 2 afios de experiencia previa.

Horarios:

e Iniciacion: Miércoles 16.30h-17.30h
e Intermedio: Viernes 15.30h-16.30h

Precio: 30 euros al mes. Pago mensual

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria
javiguitarral@gmail.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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GUITARRA FAMILIAS

Actividad dirigida a las familias, impartida por Javier Sanchez, musico y papa del colegio.
Este curso esta disefiado especialmente para personas adultas, con o sin experiencia
previa, que deseen disfrutar de la musica en buena compania. A lo largo de las sesiones,
aprenderas a:

* Conocer el instrumento y desarrollar una técnica adecuada para poder avanzar
correctamente

* Tocar acordes basicos y realizar acompafiamientos sencillos.

* Interpretar canciones populares paso a paso.

* Leer tablaturas y seguir patrones ritmicos.

* Tocar en grupo y fomentar la memoria musical.

En un nivel mas avanzado, profundizaremos en todos estos conceptos. La idea es formar
un grupo en el que cada participante pueda aportar segun su nivel, y crear un pequeno
repertorio para mostrar al final del curso. El ambiente sera relajado y sin presion, con un
enfoque practico y adaptado al ritmo de cada persona con el objetivo de disfrutar
aprendiendo musica, desarrollar nuevas habilidades y compartir una experiencia
creativa en grupo.

Horarios: Viernes 16.30-17.30h
Precio: 30 euros mensuales.Pago mensual

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

javiguitarral@gmail.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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HIP HOP

Impartido por Estudio 12, escuela de Danza con mas de 15 afios de experiencia en
Zaragoza. La actividad est4 dirigida al alumnado de 4° a 6° de Primaria.

El Hip Hop es un estilo de baile urbano acompanado principalmente con musica. Incluye
una amplia gama de estilos principalmente de breaking que se cre6 en la década de 1970
en los Estados Unidos. Se caracteriza por movimientos y giros rapidos en el cual se
utiliza todo el cuerpo como apoyo. De esta forma se pretende que los alumnos
descubran el ritmo, el ejercicio fisico y la expresion corporal mediante el baile y la
musica fomentando la psicomotricidad, la coordinacion y la diversion en un entorno
dinamico.

Horarios: Viernes 15.30-16.30h

Precio: 25 euros mensuales.
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: 4° a 6° de Primaria

www.danzaestudiol2.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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INGLES

Actividad impartida por System Idiomas, una academia especializada en la ensefianza de
inglés a ninos y jovenes, con una amplia experiencia trabajando en centros educativos.

En la extraescolar se apuesta por una metodologia lidica, dinamica y centrada en la
comunicacioén oral. Las clases estan disefiadas para que los alumnos aprendan inglés de
forma natural, participativa y motivadora, perdiendo el miedo a expresarse y ganando
confianza desde el primer dia. Se trabaja exclusivamente el aspecto oral, fomentando la
comprension y la expresion a través de juegos, actividades interactivas, role plays y
dinamicas adaptadas a cada edad.

Cuenta con profesorado cualificado y con experiencia, y se organizan grupos reducidos
de hasta 13 alumnos, lo que nos permite ofrecer una atencion personalizada. Los grupos
se forman normalmente por curso o ciclos, abarcando desde 2° de infantil hasta 6° de
primaria, respetando el desarrollo y nivel madurativo de cada etapa.

La academia ofrece una plataforma de comunicacion con las familias, a través de la cual
se realiza el seguimiento del alumno y se proporcionan informes de evaluacion
trimestrales y la posibilidad de realizar tutorias presenciales o telefénicas con el/la
profesor/a, favoreciendo una comunicacion fluida y continua.

Horarios:

2° Infantil - martes 15:30h-16:30h

3° Infantil - martes y jueves 15:30h-16:30h

1° Primaria - miércoles y viernes 15:30h-16:30h
2° primaria - miércoles y viernes 15:30h-16:30h
3°-4° Primaria - martes y jueves 15:30h-16:30h
5°-6° Primaria - lunes y miércoles 15:30h-16:30h

Precio:

e 2horas / semana - dias alternos Ly X /M yJ=53,80 euros / mes
e 1lhora /semana (solo en caso de incompatibilidad con otra extraescolar, pero el
grupo sigue siendo de 2 dias/ semana) = 40 euros / mes

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria e infantil
www.systemidiomas.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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INICIACION A LA ORQUESTA

Actividad destinada al alumnado de Infantil e impartida por Orquesta Escuela,
asociacion sin &nimo de lucro especialidad en la gestion, impulso y creacion de
proyectos musicales, basada en un proyecto comunitario, social e integrador apoyado
en comunidades de aprendizaje , donde musicos, voluntarios, profesores participan en
las sesiones y proyectos

Orquesta Escuela ofrece una formacién practica, impartida por un equipo altamente
cualificado, que posibilita tanto la formacion integral de los nifios como la posibilidad de
orientarlos a estudios profesionales. Ademas contamos con un banco de instrumentos
musicales para disfrutar durante el curso escolar.

Horarios: Martes 15.30h-16.30h

Precio: 37 euros mensuales.Pago mensual

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Infantil

www.orquestaescuela.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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INSTRUMENTO MUSICAL

Actividad destinada al alumnado de Primaria e impartida por Orquesta Escuela,
asociacion sin &nimo de lucro especialidad en la gestion, impulso y creacion de
proyectos musicales, basada en un proyecto comunitario, social e integrador apoyado
en comunidades de aprendizaje , donde musicos, voluntarios, profesores participan en
las sesiones y proyectos

Orquesta Escuela ofrece una formacién practica, impartida por un equipo altamente
cualificado, que posibilita tanto la formacion integral de los nifios como la posibilidad de
orientarlos a estudios profesionales. En este curso escolar

Horarios: Miércoles 16.30h-17.30h
Precio:
e DPiano grupal. Grupo de 2 ninos, 40’ semanales. Grupo de 3 nifios, 1 hora semanal.

37€ al mes. Pago mensual
e Piano individual. Clase de 30’ semanales. 55,5€ al mes. Pago mensual

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria

www.orguestaescuela.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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JUDO

Actividad dirigida por Océano Atlantico, para alumnos a partir de 2° de Infantil y
Primaria. En este deporte, el enfoque principal sera la introduccién técnica y ética al
Judo. Se fomentara de forma progresiva la disciplina, el respeto mutuo y la
autoconfianza. El programa esta disefiado para evolucionar desde la psicomotricidad
basica hasta el dominio de formas y movimientos especificos de cada disciplina.

Las sesiones de entrenamiento estaran dirigidas al desarrollo de:

e Convivencia y valores: Cortesia, integridad y autocontrol.

e Habilidades técnicas: Practica de desplazamientos, bloqueos, posiciones basicas
y técnicas de caida segura.

e Desarrollo fisico: Mejora de la coordinaciéon motora, el equilibrio, la flexibilidad y
la potencia explosiva, siempre bajo un enfoque educativo y adaptado a la edad
del nino o la nifa.

Horarios:
e Infantil: Miércoles 15.30h - 16.30h
e Primaria:

o 1°a 3° Primaria; Jueves 15.30h-16.30h
o 4°-6° Primaria: Miércoles 16.30h-17.30h

Precio: 23 euros al mes. Pago bimensual.
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria e infantil

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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LENGUAJE MUSICAL

Actividad destinada al alumnado de Primaria e impartida por Orquesta Escuela,
asociacion sin animo de lucro especialidad en la gestion, impulso y creacion de
proyectos musicales, basada en un proyecto comunitario, social e integrador apoyado
en comunidades de aprendizaje , donde musicos, voluntarios, profesores participan en
las sesiones y proyectos

Orquesta Escuela ofrece una formacion practica, impartida por un equipo altamente
cualificado, que posibilita tanto la formacion integral de los ninos como la posibilidad de
orientarlos a estudios profesionales. Ademas contamos con un banco de instrumentos
musicales para disfrutar durante el curso escolar.

Esta actividad sera obligatoria para aquellos alumnos que realicen instrumento (piano).
Horarios: Miércoles 15.30h-16.30h

Precio: 37 euros mensuales.Pago mensual

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria

www.orguestaescuela.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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MULTIDEPORTE

Actividad dirigida para el alumnado de Educacion Infantil organizada por Océano
Atlantico. En multideporte, el enfoque principal seran los deportes de equipo y la
cooperacion.

Se fomentara de forma progresiva la coordinacion grupal, el trabajo por parejas y el
descubrimiento de las reglas basicas de las distintas disciplinas que se practiquen a lo
largo del curso. En esta actividad cobra importancia la iniciacion y perfeccionamiento
de destrezas fundamentales como pases, recepciones y coordinacion motora, tanto en
deportes de pelota como en disciplinas individuales asi como el desarrollo de
habilidades sociales y coordinacion colectiva a través del juego y el deporte.

Horarios: Miércoles 16.30h - 17.30h

Precio: 19.50 euros al mes. Pago bimensual.
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Infantil

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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NATACION

Actividad impartida por la Federacion Aragonesa de Natacion, enfocada a alumnado
exclusivamente de Primaria. Esta extraescolar se realizara en la Piscina de Bomberos de
Zaragoza.

Nadar aporta numerosos beneficios para nifios y ninas desde pequenos. La natacion,
como todo ejercicio fisico, supone ventajas a muchos niveles, pero, ademas, nadar
desde edades tempranas conlleva aspectos muy positivos a nivel de desarrollo, prevenir

ahogamientos y participar en actividades acuaticas con seguridad

Las clases daran comienzo el 15 de Octubre de 2026, finalizando el 22 de Mayo de 2027,
siguiendo el calendario escolar del Gobierno de Aragon.

El primer dia se realizara una prueba de nivel y se formaran grupos por NIVEL, no por
edad.

Horarios: Martes 17:30 - 18:15 y Viernes 16:45 - 17:30

Precio: 155€ anual. Pago del curso completo. No es posible fraccionar el pago. Se

realizara el pago antes del 25 de septiembre a la cuenta del AMPA y se tendra que
mandar el recibo del pago al mail de extraescolares

(extraescolaresampavadorrey@gmail.com).

Se elegira por orden de inscripcion, priorizando horarios elegidos.
Curso: Primaria

www.fanaragon.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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PATINAJE ARTISTICO

Esta extraescolar es impartida por Océano Atlantico dirigida a alumnos de Infantil a
Primaria , sabiendo que si no sale un grupo para ambos, compartiran clase .En Patinaje
Artistico, el patin se convierte en una herramienta de expresion. Se fomentara de forma
progresiva la elegancia en el movimiento, la técnica de giros y saltos, y el sentido
ritmico, adaptando las figuras y coreografias a la edad y nivel de habilidad de cada
patinador o patinadora.

Las clases o entrenamientos iran dirigidos al desarrollo de:

e Control Corporal y Equilibrio: Mejora de la higiene postural, la flexibilidad y la
fuerza, fundamentales para realizar movimientos fluidos y precisos sobre los
patines.

e Ritmo y Expresividad: Trabajo de la coordinaciéon con la musica, potenciando la
memoria coreografica y la capacidad de comunicar emociones a través del
cuerpo.

e Disciplina y Autoconfianza: Fomento de la constancia y la superacion personal
mediante el aprendizaje de nuevas figuras técnicas, reforzando la seguridad en
uno mismo en un ambiente de respeto.

Horarios: Jueves 16.30h - 17.30h

Precio: 19.50 euros al mes. Pago bimensual
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria e Infantil

www.grupoceano.org

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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PATINAJE EN LINEA

Impartido por la Escuela de patinaje Zlalom, la actividad se ofrece para ninos y ninas
desde 3° de infantil hasta 4° de primaria.

En esta actividad especializada, mediante juegos, aprenden a patinar o perfeccionar su
técnica mejorando el equilibrio, fuerza y coordinacion. A lo largo del afio se realizan
rutas tematicas como Rollercroos, Ruta de Hielo, Halloween, etc.

Para realizar la extraescolar es necesario el uso de patines en linea y protecciones. El
alumnado que no usa el servicio de comedor debe acudir con los patines y protecciones
puestos de casa.

Una vez se confirmen los grupos, se comunicara y se debera confirmar la reserva
mediante un pago de 15€ que no sera reembolsable y que se descontara de la primera
domiciliacion.

Grupos:

e Iniciacién: 3° de Infantil a 2° de Primaria. Nivel para nifos y nifias que no saben
patinar o apenas se defienden.

e Intermedio: Primaria. Destinado al alumnado que lleva un afio o mas en clases de
patinaje anteriormente en el centro o por cuenta propia.

Horarios:

e Iniciacion: Lunes 16.30h. 3° Infantil a 2° de Primaria.
e Intermedio. Martes 16.30h. Primaria

Precio: 18 euros al mes. Pago bimensual
Seguro accidentes obligatorio escolar (Federacion Patinaje): 10 euros (pago tinico).

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: de 3° de Infantil a Primaria

www.zlalom.com/
* En caso de tener alguna duda sobre el nivel, curso o edad preguntar en: extraescolaresampavadorrey@gmail.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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ROBOTICA

Impartida por Educacion 21 empresa especializada en el disefio y la realizacion de
actividades educativas innovadoras empleando la Robotica, la Programacion, las
Ciencias y las nuevas Tecnologia con el fin de preparar a los alumnos para ejercitar su
creatividad, practicar el trabajo en equipo y aumentar su inteligencia emocional al
tiempo que aprenden las Habilidades esenciales para el siglo XXI.

En la etapa de Infantil se realizan actividades manipulativas, cognitivas y simbolicas que
estimulan el aprendizaje de los nifios a traves del juego Aprende con Lego.

En Primaria los alumnos investigan, crean y programan sus proyectos de Robotica de
manera sencilla y divertida fomentando su confianza para formular preguntas, definir
problemas y disefiar sus propias soluciones, mientras construyen y programan robots
divertidos, dispositivos dinamicos y otros modelos interactivos. La actividad en Primaria
durara 1 hora y 30 minutos.

Horarios:

e Infantil: Aprende con Lego. Lunes 15.30-16.30h
e DPrimaria: Robotica 1-2. Viernes 15.30-17h

Precio:
e Infantil: 1 hora. 28 euros mensuales
e Primaria: 1 hora y 30 minutos. 38 euros mensuales.

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria e Infantil

WWW ion21

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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TEATRO

Actividad de expresion corporal impartida por Océano Atlantico dirigida a alumnos de
Primaria. Esta actividad esta especificamente disefiada para potenciar la competencia
comunicativa a través de la expresion corporal y emocional. Mediante el juego simbolico
y la dramatizacion, se fomenta de forma natural el enriquecimiento del vocabulario y la
capacidad de comunicacion, adaptando los retos a cada etapa evolutiva.

Las clases o entrenamientos iran dirigidos al desarrollo de:

e Autoestimay Seguridad: Fomento de la confianza personal para expresarse
frente a los demas sin miedo al error.

e Trabajo Cooperativo: Dindmicas grupales que refuerzan la convivencia, la
empatia y la coordinacion colectiva en escena.

e Expresion Integral: Uso del cuerpo y la voz como herramientas para canalizar
emociones, mejorando la diccion y la presencia fisica.

Horarios: Miércoles 15.30h - 16.30h

Precio: 19.50 euros al mes. Pago bimensual.
Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.
Curso: Primaria

WWW.Zr n I

extraescolaresampavadorrey@gmail.com


http://www.grupoceano.org

J

L)
N

UKELELE

Actividad impartida por Javier Sanchez, musico y papa del colegio. Enfocada al
alumnado de Primaria, para realizar la actividad no es necesario tener conocimientos
previos de musica.

El ukelele es un instrumento divertido, facil de llevar y con un sonido tnico y especial.
Perfecto para dar los primeros pasos en la musica siendo el objetivo descubrir el gusto
por la musica a través de un instrumento accesible y divertido.

En la actividad de Iniciacion al Ukelele, las alumnas y alumnos tocaran musica de forma
practica y amena. A lo largo del curso, aprenderan a:

* Conocer las partes del ukelele y su afinacion

* Tocar acordes basicos y realizar acompafniamientos sencillos

» Situar las notas del pentagrama en el ukelele

* Leer tablaturas (mucha musica para cuerda esta escrita con este sistema)

* Desarrollar el ritmo y la coordinacion

» Disfrutar de la musica en grupo, fomentando la creatividad y el companerismo

Horarios: Miércoles 15.30-16.30h

Precio: 30 euros mensuales.Pago mensual

Matricula: 26 euros. Gratuita para socios Ampa.

Curso: Primaria

javiguitarral@gmail.com

extraescolaresampavadorrey@gmail.com
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